ПОПЕРЕДНІ

Умови подолання дистанції «Смуга перешкод» 

63 обласних змагань ІІ етапу Чемпіонату України

з пішохідного туризму серед учнівської молоді 

молодшої вікової групи
Скорочення
	Зони та ділянки етапу:

ВД – вихідна ділянка етапу

ДП – ділянка перешкоди

ЦД – цільова ділянка етапу

Обладнання дистанції та етапів:

ЗСК – заглушений суддівський карабін

ППС – пункт проміжної страховки

ПСП – підвідні (відвідні) суддівські перила
	Опори:
ЛО – лінійна опора

ТО – точкова опора

Обмеження часу:

ЗЧ – заданий час

ОЧ – оптимальний час

Лінії:

КЛ – контрольна лінія


Загальні положення

1. Клас дистанції – ІІ. ( 35 балів)

2. Довжина - 550 м.

3. Набір висоти ~ 35 м.

4. Кількість технічних етапів – 7 (з них з самонаведенням - 3)

5. Орієнтовний стартовий інтервал – 20 хв.

6. Суддівські обмеження часу (орієнтовні): –   ПЗЧ ~ 30 хв., ЗЧ ~ 50 хв. 

7. Склад команди 4 спортсменів (не менше однієї дівчинки).

8. Результат команди визначається за часом проходження дистанції та сумою штрафних балів. Вище місце посідає команда, що має кращий біговий час та меншу суму штрафних балів. 

9. Команда прибуває на старт за 20 хв. До старту для проходження технічної комісії й перевірки необхідного спорядження для безпечного проходження дистанції згідно умов.

1.Підйом по схилу (1Б, 7б.) 
Довжина - 30 м. Етап з самонаведенням.

Обладнання: ВД – КЛ, 1 ТО (петля); ДП – 4 ППС, ЦД – ПСП, опра - дерево.

Перший учасник піднімається лазінням із нижньою командною страховкою з використанням ППС. Дозволяється транспортування вантажу першим учасником.

Наступні учасники по наведених командою перилах, самостраховкою "схоплюючим" вузлом. Дозволяється використовувати затискачі, які пройшли тех. комісію.

2.Траверс скельної ділянки або схилу (1А, 2б)
 Етап наведений суддями. 
Обладнання: ВД – ПСП, ДП – 4 відрізки (1-ий вертикальний вверх, 2,3,4  – горизонтальні) ЦД – КЛ 

Етап долається згідно пункту 9.2.4. Технічного регламенту.
3. Підйом по схилу (1А, 4б.) 

Етап наведений суддями. 
Обладнання: ВД – КЛ,  ЦД – ПСП.

Етап долається згідно пункту 9.2.4. Технічного регламенту.

4. Переправа по мотузці з перилами через яр (1 А, 4б)
Довжина етапу до 20 м. Етап наведений  суддями. 

Обладнання: ВД – ПСП; ЦД – КЛ
 
Учасники переправляється по переправі ногами по нижній мотузці, навантажуючи її по всій довжині, із супроводженням.

Кріплення учасника до верхньої мотузки переправи здійснюється карабіном вуса самостраховки. 

5. Спуск по схилу (1Б, 6 б)
Довжина до 20 м. Етап з самонаведенням.

Обладнання: ВД – ПСП, 1ТО (карабін), ЦД – КЛ. Усі учасники спускаються по наведеній перильній мотузці із самостраховкою схоплюючим вузлом чи затискачем.  Забороняється спуск спиною до схилу (грудьми вниз). Можливість паралельного спуску – заборонено.

ПЗЧ  після етапів 1-5 – 30 хв.

6. Навісна переправа через яр ( 2А,4б )
Довжина до 20 м. Етап наведений суддями. 

бладнання: ВД, ЦД - ПСП. 

Команда організовує супровід та долає етап згідно Технічного Регламенту.

7.Переправа по колоді через річку (2 А, 8б)
Довжина етапу ~ 10 м., довжина колоди ~ 5 м. діаметр колоди ~ 0,6 м. Етап з самонаведенням.  
Обладнання: ЦД, ВД – КЛ. Опори дерева. Команда наводить одинарні перила. Перший учасник рухається на протилежний берег по колоді з командною страховкою. Решта учасників переправляється по колоді із супроводженням. Кріплення учасника до перил переправи здійснюється карабіном самостраховки. При переправі через річку по колоді перила кріпляться нижче за течією від колоди.

ЗЧ – 50 хв.
ФІНІШ (ЗЧ). Закінченням роботи (фінішем) на дистанції вважається закінчення роботи на останньому етапі та перетин усіма учасниками та командним спорядженням (вантажем) лінії фінішу дистанції.
