ПОПЕРЕДНІ
Умови подолання дистанції «Смуга перешкод» з пішохідного туризму

ХХХ туристського зльоту педагогічних працівників Чернівецької області
Скорочення

	ПС – пункт страховки

ПСП – подвійні суддівські перила самостраховки

КС – командна страховка

СК – супроводження командне

ВО – вантажна опора

ЛО – локальна опора

ППС – проміжній пункт страховки


	ЗСК – заглушений суддівський карабін

с/с – самостраховка

к.л. – контрольна лінія

ЗЧ – заданий час

ПЗЧ – проміжний заданий час

ІСС – індивідуальна страхувальна система




Загальні положення
1. Клас дистанції – ІІ.
2. Довжина - 550 м.

3. Набір висоти ~ 70 м.

4. Кількість технічних етапів – 6 (з них з самонаведенням - 2)

5. Орієнтовний стартовий інтервал – 15 хв.

6. Суддівські обмеження часу (орієнтовні): –   ПЗЧ ~ ___ хв., ЗЧ ~ ___хв. 

7. Склад команди 4 спортсмени(2 зв'язки), (не менше однієї особи протилежної статі).

8. Результат зв'язки визначається за часом проходження дистанції та сумою штрафних балів. Вище місце посідає зв'язка, що має кращий біговий час та меншу суму штрафних балів. Командний результат  визначається за сумою місць зв'язок.
9. Команда прибуває на старт за 20 хв. До старту для проходження технічної комісії й перевірки необхідного спорядження для безпечного проходження дистанції згідно умов.
10.  Зв'язка, що не вклалась в ПЗЧ продовжує проходити дистанцію за спрощеною гілкою Б, та посідає місце після зв'язок, які рухались гілкою А. 
11. Забороняється  волочіння мотузок між етапами.
1. Переноска потерпілого 
Переноска потерпілого здійснюється будь яким зручним способом, травма «вивих ступнів  обох ніг»
2. Переправа через річку по мотузці з перилами (1 А, 2б)
Довжина етапу до 20 м. Етап наведений  суддями. 

Обладнання: початок, кінець – ПСП; Етап долається згідно технічного регламенту.
Після закінчення етапу 2, зв'язки, які не вклалися в ПЗЧ рухаються гілкою Б, всі інші продовжують рух гілкою А.
Гілка А.
3. Підйом по схилу ( 2А, 8б.) 

Довжина етапу  до 25 м. Етап з самонаведенням.
Обладнання: початок – ПСП, 1 ВО(петлі), 1 ЛО; ділянка перешкоди – 4 ППС, кінець – ПСП, опора – 1ВО.
Перший учасник долає етап лазінням з КС. Другий учасник підіймається по наведених командою перилах самостраховкою "схоплюючим" вузлом, або на командній страховці. Дозволяється використовувати затискачі, які пройшли тех. комісію.
4. Спуск по вертикальних перилах (5б)

Довжина етапу до 25 м. Етап з самонаведенням.
Обладнання: початок, ПСП, 2 ЗСК, 1 ЛО; кінець – 1 ЛО, 1 ВО, КЛ. 

Етап долається згідно технічного регламенту.
5. Рух по жердинах (1Б, 7б)

8 опор, 4 жердини.

Етап долається згідно технічного регламенту.
6. Підйом по схилу ( 2А, 8б.) 

Довжина етапу до 25 м. Етап наведений  суддями.
Обладнання: початок – к.л., кінець –  1ВО.

ФІНІШ(ЗЧ). Дистанція вважається пройденою, по закінченню роботи на етапі №6, звільненню суддівського обладнання та знаходження учасників і спорядження за лінією фінішу.

Гілка Б.
3. Траверс скельної ділянки або схилу ( 2б)

Довжина  до 20 м. Етап наведений суддями. 

Обладнання: початок – 1 ВО, ділянка перешкоди – горизонтальні прольоти ; кінець – 1 ВО; 

Етап долається згідно технічного регламенту.
4. Переправа через яр по паралельних мотузках.

Довжина етапу до 20м.

Обладнання: початок – 1 ВО; кінець – 1 ВО. 
Етап долається згідно технічного регламенту.
ФІНІШ(ЗЧ). Дистанція вважається пройденою, по закінченню роботи на етапі №4, звільненню суддівського обладнання та знаходження учасників і спорядження за лінією фінішу.

